
2011 年 4 月 神戸大学学生ボランティア支援室 

 

東日本大震災について 
「何かしたい」と考えているみなさんへ 

 

 

3 月 11 日 (金) 発生の東日本大震災によって被災された皆

様ならびにご親族・ ご友人等が被災された皆様に、衷心より

お見舞い申し上げます。  

現在、学生ボランティア支援室には「この大震災に対して

何かできないか」 という学生の声が、数多く寄せられていま

す。また、実際に後方支援や、現地に近い場所で活動してい

る神戸大学生もいます。阪神・淡路大震災の被災地にある神戸大学で、 学生がそのような声をあげ、

また率先して行動を起こしてくれていることを、大変に頼もしく感じています。 

神戸大学生のボランティア活動支援を行う当室としては、そうしたみなさんの気持ちを受けとめ、 今

後長期化が予想される被災地の支援を、学生とともに行っていきます。 

●被災現地でのボランティア活動について 

被災現地での学生ボランティア活動については慎重な計画と、

受け入れ団体（現地ボランティアセンターや専門性を有する災害

NGO・NPO など）との連携が必要です。 

現地での活動を検討されている学生のみなさんは、必ず神戸

大学学生ボランティア支援室に事前に相談するか（連絡先は裏

面）、下記の説明会にご出席下さい。 

 神戸大学においては、今回の震災についての学生ボランティア活動について、様々な支援・プログラ

ムを検討しています。また被災地や、地元の兵庫県内の支援団体からの情報も集めています。 そうし

た情報を知ってもらった上で、みなさんには有意義な取り組みをしてもらいたいと考えています。 

【東日本大震災・学生ボランティア活動説明会】 

4 月 12 日（火）17:30～19:30 神戸大学国際文化学部 M202 教室 

今回の震災について「何かしたい」と考えている学生のみなさんを対象に現地や後方でのボランティ

ア活動に関する説明会を開催します。関心のある方は、ぜひお越し下さい。事前申込不要 

● 現在、ゴールデンウィークを利用しての被災地へのボランティアバス派遣などを検討していま

す。説明会でより具体的な内容を説明します。 

● 神戸大学としても被災地などでの学生ボランティア活動支援策をいくつか検討しています。その

内容も説明します。 

● 神戸にいながらできる取組についても、いくつかご紹介します。 

なお説明会に来ることのできない方は、神戸大学学生ボランティア支援室までご相談下さい。 



●足湯ボランティア活動 

今回の震災では、学生などが被災地で取り組めるボランティア活

動として「足湯ボランティア」が注目されています。被災地では灯

油や電気などがないため暖房やストーブが使用できず、足湯につか

ることで被災者は冷えた身体を温めるだけでなく、ストレスや疲れ

を軽減させる効能もあると言われています。簡単な講習を受けるこ

とで、誰でも取り組むことができます。 

  足湯ボランティア活動は阪神・淡路大震災の際に始まり、神戸大学では「中越・KOBE 足湯隊」によ

って取り組まれています。 
今回の震災での「足湯」については日本財団ブログを参照：http://blog.canpan.info/koho/archive/1390 

●神戸大学学生 311 救援ネットワーク 

今回の震災についての募金活動や現地での活動などの情報を共有するために、神戸大学内の学生ボラ

ンティア団体や個人により「神戸大学学生 311 救援ネットワーク」 が結成されています（事務局は学

生ボランティア支援室）。 

今回の東日本大震災について「何かしたい」と考えている学生のみなさんは、 ぜひこのネットワー

クのメーリングリスト（ML）にご参加ください。各団体が発信するボランティア情報や現地活動報告

が流れます。またブログ（http://blog.canpan.info/ku311net/）もご参照ください。 

【メーリングリスト加入方法】「神戸大学学生 311 救援ネットワーク」メーリングリストへの登録を希

望する方は、学生ボランティア支援室のアドレス（svs@port.kobe-u. ac.jp）宛に、「311 救援ネットワ

ーク ML に加入します」という旨と、「氏名」「学部」「学年」を明記の上、メールをお送り下さい。 

 

神戸大学学生ボランティア支援室 
相談窓口：平日 11:00～18:00 （大学休暇中は別） 

〒657-8501 神戸市灘区鶴甲 1-2-1（右地図） 

TEL：078-803-6256 E-mail：svs@port.kobe-u.ac.jp 

支援室サイト：http://www.org.kobe-u.ac.jp/svsc/ 

311 救援ネット：http://blog.canpan.info/ku311net/ 

【足湯ボランティア講習会】 
● 4 月 17 日（日）10:00～12:00 会場：被災地 NGO 恊働センター（神戸市兵庫区中道通 2-1-10） 

※事前申込必要。4 月 15 日（金）18:00 までにメールで支援室 svs@port.kobe-u.ac.jp までお申込み

下さい。申込まれた方には交通手段などご案内します。 

● 4 月 22 日（金）17:30～19:30 神戸大学国際文化学部 K402 教室 
※4 月 22 日は「東北地方太平洋沖地震」についての現地報告会・活動説明会もかねます。こちらは

事前申込不要です。 
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