
留学先大学：  

留学先での所属学部・研究科：  

留学先での在籍身分：  

留学期間：    年   月～  年 月

神戸大学での所属学部・研究科：

学年（出発時）：

本報告書記入日：        年    月 日

1. 出発前について

1-1. 交換留学以前に海外留学の経験はありますか。 
はい      いいえ

「はい」と答えた方は，留学先及び留学期間についてご記入ください。

 ＜国名＞                ＜期間＞   

1-2. 交換留学プログラムを最初にどのように知りましたか。 
□留学生センターの教員 □所属部局の教員 □友人

□以前に参加した先輩 □所属部局の掲示板 □神戸大学のホームページ

□留学フェア □その他（具体的に）

1-3. この交換留学プログラムに参加した動機を教えてください。最もよく当てはまる動機を「４つ」選び， 
１～４まで順位を付けてください。（１：最も強い動機）

  学術的な目的（研究を深める等）     地理的な条件が良い

  語学力の向上     旅行ができる

  将来のキャリアのため（就職に役立つ等）    プログラムの時期が良い

  家族のバックグラウンドと関係がある     プログラムの期間が良い

  異文化体験    経費が安い

  個人的理由    その他（具体的に）  

1-4. VISAについて

VISAの種類：

申請先：  

必要日数： 

VISA取得にかかった費用：         
VISA申請のためにどのような書類の提出を求められましたか。どのように準備しましたか。 
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1-5   出発前に必要とされた予防接種の種類・回数・費用 
 
 
 
1-6. その他に必要だった手続き，方法，料金等 
 
 
 
 
2. 留学先到着後の手続きについて                                                                       
2-1. 到着時について 
 利用航空会社：                
 利用旅行会社（航空券の手配をした会社）：                   
 留学先大学最寄り空港名：                    空港 
 空港到着時間：         時頃 
 空港からの移動手段：□大学手配の出迎え □知人の出迎え □公共交通機関 バス，鉄道 □タクシー 

         □その他（具体的に）                   
 移動の所要時間・料金：          分，            
 空港からの移動の際の注意点： 
 
 
 
2-2. 留学生向けオリエンテーションについて 
 オリエンテーションの有無：□有り □無し 
 参加について：□必須 □任意参加 
 参加費用：□無料 □有料（金額：             ） 
 内容について記入してください。 
 
 
 
2-4. その他，渡航してから必要な手続きについて 
 現地で滞在許可書申請は必要ですか。必要な場合，申請方法，料金，取得に係る日数等を記入してください。 
 
 
 
 その他現地でした手続きは？（健康診断，予防接種等）有れば，方法，料金等を記入してください。 
 
 
 
 
 
3. 語学力向上のためのコースについて                                                                    
3-1. 語学力の向上のために，大学等のコースに参加しましたか。参加した場合，大学（語学学校）名，コース名，

料金，期間等を記入してください。 
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留学先大学：                              
留学先での所属学部・研究科：                     
留学先での在籍身分：                         
留学期間：    年   月～     年      月 
神戸大学での所属学部・研究科：                                       
学年（出発時）：           
本報告書記入日：        年    月    日 
 
出発前                                                     
どのように情報を集めましたか。参考になる本やホームページがあれば，記入してください。 
 
 
 
 
 
 
住居について                                                   

 ・住居のタイプ：□大学寮 □アパート □ホストファミリー □その他（具体的に）            
  住居（寮，アパート）の名前： 
 ・部屋の種類：□一人部屋 □二人部屋 □その他（具体的に）                   
 ・ルームメイト：□現地学生 □留学生（出身国：         ） □その他（具体的に）             

 ・どのように探しましたか。：□大学の斡旋 □自分で探した □その他（具体的に）                
 ・大学までの通学時間・手段：            分， 
 ・住居の周りの環境はどうですか。： 
 
 
 
 ・毎日の食事はどうしていますか。： 
 
 
 
・住居は渡航前に，または渡航後すぐにみつかりましたか。トラブルはありませんでしたか。： 

 
 
 
 
大学の授業について                                            
1. 履修登録について 
  ・履修登録の時期：□出発前 □到着後 
  ・履修登録の方法：□On-line □International Office等の仲介 □その他（具体的に）               
  ・登録時に留学生として優先・配慮されることはありましたか。：□無し □有り 
  ・優先・配慮があった場合，具体的に教えてください。 
 
 
 
  ・希望通りの授業が履修できましたか。：□はい □いいえ 

・希望通りの授業が履修できなかった場合，その理由を教えてください。 
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２．現在までに，履修している授業について記入してください。 

No. コース名 教授名 時間数

／週 
留学先

での単

位数 

履修し

ている

学生数

予習，復習，テスト等についてアドバイスも

含めて教えてください。 

１       
 

２       
 

３       
 

４       
 

５       
 

６       
 

７       
 

８       
 

９       
 

１０       
 

 
３．授業（カリキュラム等）について クラスのサイズ、成績評価、現地学生の取り組み等 
 
 
 
 
 
 
一週間のスケジュール （授業時間，課外活動等，毎日の生活を記入してください。）                  

 月 火 水 木 金 土 日 

8:00 
9:00 

  10:00 
  11:00 
  12:00 
  13:00 
  14:00 
  15:00 
  16:00 
  17:00 
  18:00 
  19:00 
  20:00 
  21:00 
  22:00 
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現在までの感想 自由に記入してください。(800字～) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


	fill_18: 
	fill_17: 
	toggle_1: Off
	toggle_4: Off
	toggle_7: Off
	toggle_2: Off
	toggle_5: Off
	toggle_8: Off
	toggle_3: Off
	toggle_6: On
	undefined_3: 
	fill_20: 
	fill_21: 
	fill_22: 2
	fill_23: 4
	fill_24: 3
	fill_25: 
	fill_26: 
	fill_27: 
	fill_28: 1
	fill_29: 
	fill_30: 
	fill_31: 
	undefined_4: 
	fill_33: 就学ビザ
	fill_34: イタリア総領事館
	fill_35: 11日間
	undefined_5: 7000円弱
	fill_37: [住民票・戸籍謄本](地元役所より取り寄せ)、[海外損害保険契約書](付帯海学保険に申込)、
[入学許可証・日本の大学からイタリア総領事館にあてた英文ビザ発給依頼書、交換留学協定書コピー](神戸大学に依頼)、
[イタリアの大学からの入学許可証](ボッコーニ大学に依頼。大阪の領事館では原本が求められる)
[経済力証明書](奨学金受給証明書と、親の口座コピー、実印登録証明書を準備)、
[住居証明書](Airbnbにて短期契約をし、家主に留学期間住居提供する旨の書類を依頼)
	15: なし
	16: 
	fill_1_2: 大英航空
	undefined_6: タイリクトラベル
	fill_3: マルペンサ
	fill_4: 22
	toggle_5_2: On
	toggle_1_2: Off
	toggle_2_2: Off
	toggle_3_2: On
	toggle_4_2: Off
	fill_5_2: 家主が車で迎えにくる約束だったが、直前キャンセルを受け急遽バスを利用
	fill_6_2: 60
	fill_7_2: 1.5ユーロ
	fill_10_2: 家主に迎えにきてもらう約束をしていたが、直前キャンセルをされた。住所の詳細を教えてもらっていなかったこともあり、深夜に３時間迷子になった。到着直後はインターネット回線もなく、ミラノでは公共Wi-Fiが使えない。日本にいる間に、不測の事態に備えて、二重三重の方策を準備しておくほうがよい。
	toggle_6_2: On
	toggle_7_2: Off
	toggle_8_2: On
	toggle_9: Off
	toggle_10: On
	toggle_11: Off
	fill_11_2: 医療機関情報など。
	fill_12_2: 必要。７日以内に必要書類をそろえ、郵便局にて申請を完了しなくてはならない。およそ120ユーロ。
	fill_13: 
	fill_14_2: 
	fill_18_2: 大学のホームページ
	toggle_1_3: On
	toggle_2_3: Off
	toggle_3_3: Off
	undefined_8: On
	fill_13_2: Airbnb(当初の２週間)
	toggle_5_3: On
	toggle_6_3: Off
	undefined_9: On
	fill_14_3: バスルームはもう一人の学生と共用
	toggle_8_3: Off
	toggle_9_2: On
	undefined_10: Off
	fill_15_2: 
	toggle_11_2: Off
	toggle_12: On
	undefined_11: Off
	fill_16_2: 
	fill_19: 閑静、スーパーマーケットが複数ある。トラム駅や地下鉄駅なども徒歩10分圏内にあり便利。
	fill_20_2: 寮の共用キッチンで自炊
	fill_21_2: イタリア留学の就学ビザ申請では、事前の住居確保が必要。入学手続時に大学寮に申し込んだが外れた(先着順であったため、開始時刻より15分以内に手続をしたが、それでも外れてしまった。）次にFacebookの学生ページで住居契約をしたが、契約した家は架空の詐欺物件だった。Airbnbで契約したが、実際のアパートは確保されておらず家主宅のソファに寝泊まりすることとなった。（Airbnbではお金を渡してレビューを釣り上げる家主がいるので要注意。) 困っていたところ期せずして、大学寮の部屋に空きができたため、移る事ができた。
	toggle_14: On
	toggle_15: Off
	Online: On
	toggle_17: Off
	undefined_12: Off
	fill_17_2: 
	toggle_19: On
	toggle_20: Off
	fill_22_2: 
	toggle_21: On
	toggle_22: Off
	fill_23_2: 
	fill_1_4: Business Strategy
	fill_2_2: Dovev Lavie
	fill_3_3: 3
	fill_4_3: 6
	fill_5_4: 100
	fill_6_4: テストなし。代わりに授業が必須で欠席は１度までしか認められない。毎週、40-50頁ほどのビジネス事例・教科書を理解してくることが求められる。2週に１度、5人グループで提出する課題が評価の80%を占め、残りの20%は授業中の積極的な発言により評価される。非常にタフ。
	fill_7_4: Political Science
	fill_8_3: GIUNIA VALERIA GATTA, PAOLO ROBERTO GRAZIANO
	fill_9_2: 3
	fill_10_4: 6
	fill_11_4: 30
	fill_12_4: 中間・期末試験(筆記)・プレゼンにより評価。
	fill_13_3: Management of international supranational organizations
	fill_14_4: GIULIA CAPPELLARO, EDOARDO ONGARO
	fill_15_3: 3
	fill_16_3: 6
	fill_17_3: 100
	fill_18_3: 中間・期末試験(筆記)により評価。
	fill_19_2: Music and society
	fill_20_3: PAOLO ALDERIGHI, ANDREA GARAVAGLIA
	fill_21_3: 3
	fill_22_3: 6
	fill_23_3: 40
	fill_24_2: 期末試験(筆記)により評価。
	fill_25_2: 
	fill_26_2: 
	fill_27_2: 
	fill_28_2: 
	fill_29_2: 
	fill_30_2: 
	fill_31_2: 
	fill_32: 
	fill_33_2: 
	fill_34_2: 
	fill_35_2: 
	fill_36: 
	fill_37_2: 
	fill_38: 
	fill_39: 
	fill_40: 
	fill_41: 
	fill_42: 
	fill_43: 
	fill_44: 
	fill_45: 
	fill_46: 
	fill_47: 
	fill_48: 
	fill_49: 
	fill_50: 
	fill_51: 
	fill_52: 
	fill_53: 
	fill_54: 
	fill_55: 
	fill_56: 
	fill_57: 
	fill_58: 
	fill_59: 
	fill_60: 
	fill_68: 英語で行われる授業のため、留学生がおおよそ半分を占める。現地学生は非常に熱心に予習・復習をしており、図書館や自習室はいつも満席状態になっている。
	fill_61: 

登校





下校・帰宅
	fill_62: 

登校









下校・帰宅
	fill_63: 登校




下校・帰宅


	fill_64: 








登校


下校
	fill_65: 登校


下校

	fill_66: 
	fill_67: 
	fill_1_5:  生活については、おおむね快適である。日本のようにコンビニエンスストアが無く、安価な外食店も少ないので、外食は難しく基本的に毎日自炊をしている。が、パスタやチーズなどは種類豊富に揃っており、安価に手に入れる事ができるので、自炊を楽しむ事ができる。ワインが2ユーロ（260円）ほどで購入できるのも本場の魅力である。
　イタリア人の英語レベルについては、あまり高いとはいえない。ドイツなどと比べると、堪能な人は少なく、英語で話しかけると逃げてしまう人や、イタリア語を話し続ける人もいる。だが、飲食店などには必要最低限レベルで英語を話す事ができるスタッフが一人はおり、なんとか意思疎通はできるので、英語のみで生活を送ろうとしても支障をきたすことはない。しかしながら、英語しか話さないでいると観光客扱いをされ、ぼったくられるケースも多数ある。単語だけでもいいのでイタリア語を覚え、自己主張ができるようにしたほうがよい。
 　日本については、親しみをもって受け入れられている。寿司は大変メジャーな料理であり、寿司レストランはミラノ内に無数に点在している。また、日本人に対しても好意的で、日本旅行へのあこがれも強いようである。　
　ボッコーニ大学の学生については、イタリア人の学生はイタリア有数のビジネススクールということもあり、士気が高い。熱心に予習・復習を行っており、図書室や自習室はいつも満席状態になっている。裕福な家庭の子弟が多いようで、身なりのよい学生も多く、学内の治安は大変よい。一方で、留学生は出身国などによって姿勢に違いがみられる。ヨーロッパ出身の学生は、出身の近い学生同士で固まり、アジア圏出身の学生とはあまり関わりをもたない場合が多い。勉強についても、留学の目的を観光においている留学生は勉強をしないので、グループワークなどで同じ班に振り分けられた場合には、共同作業に困難をきたすことがある。
　イタリア留学で今までに最も困難だったのは、ビザ取得のための住居確保である。大阪の領事館にて求められる基準は大変に厳しい。留学期間をカバーする住居の保証書を得なくてはならないが、なかなか難しいので準備に十分な時間が必要である。Facebookグループでは詐欺も横行しているし、Airbnbではレビューを釣り上げている悪徳な家主もいる。十分に留意されたい。
なによりも大事なのは、トラブルを回避し身の安全を守ることである。ミラノでは物価が高く、家賃も高いが、費用よりも安全・利便性を重視すべきである。


	Group1: ‘I‘ð“à—e2
	fill_5: ボッコーニ大学
	fill_6: International Relations
	fill_7: 留学生
	fill_9: 2017
	fill_10: 9
	fill_11: 2018
	fill_8: 2
	fill_12: 法学部
	undefined_2: 学部3
	fill_14: 2017
	fill_15: 10
	fill_16: 29
	Text2: Residenza Isonzo
	Text3: ベルギー
	Text4: 15
	Text5: 徒歩
	Text1: 


