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	fill_1_5: 　9月1日に日本を発って早くも3ヶ月が経ちました。9月は生活に慣れること、10月は授業についていくこと、11月はテストを乗り切ることが課題でした。やはり生活に慣れるまでは様々な問題に直面しました。口座の開設で銀行側に契約書とパスポートのコピーを無くされて怒りがこみ上げることもありました。しかし、現地の学生の助けや、グラーツ大の留学担当の方の万全なサポートによって、予想よりも早く落ち着いて生活できるようになったと思います。
　何も予定が無い日は上記のスケジュールのように、授業を受けて大学か寮で復習や課題をするという過ごし方です。しかしこの3ヶ月は、様々な手続きを済ませたり、生活環境を整えたり、友人と出かけたりする時間の方が多くて、空いた時間に勉強をする生活でした。9月から毎週のように留学生向けのイベントがあったので、交友関係を広げることに苦労することはありませんでした。そこでの出会いから、ご飯を一緒に食べたり、ウィーンに出向いたり、季節のイベントに出かけたりするようになって楽しい時間が増えていきました。始めはさまざまな国の出身の友人が多かったですが、今はオーストリア出身の友人もいて、英語だけでなくドイツ語でのメッセージのやり取りや会話も試みています。周りはドイツ語で溢れている反面、私自身はまだドイツ語がまともに扱えない状況にストレスを感じるので、もっとペースを上げて勉強したいと思っています。Tandemでは、週1回数人で集まって勉強会をしています。それぞれの言語でわからないことを聞き合いながら勉強することで、前向きにモチベーションを維持して語学学習をしています。
　最近は学会を見学する機会があって、自分の研究について考える余裕も出てきました。現地の学会の雰囲気にただ圧倒されるだけの自分に不甲斐なさを感じましたが、その場に自分も関わるためには何が必要か、今後の留学生活で何をするべきか考えることができました。
　周りには同じ留学生がたくさんいて、皆それぞれ異なった目的をもって留学生活を送っています。私自身もう一度、この留学で何を吸収して伸ばしたいのかを見直して、今後は自分の時間も大切にしていきたいと思っています。
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