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CI=164 

12. Akers KG, Sakaguchi M, Arruda-Carvalho M, Functional contribution of adult-generated 
olfactory bulb interneurons: Odor discrimination versus odor memory: J Neurosci, 2010, 
31:4523-5, IF: 6.709, CI=13 

(和文総説) 

1. 菅谷佑樹，*坂口昌徳, 成体脳で新生するニューロンが、睡眠中に恐怖記憶を固定化する，医
学のあゆみ, 医歯薬出版，286(5), 2023 

2. *坂口昌徳, 廣幡小百合, PTSDの恐怖記憶処理と新しい治療技術の開発，トラウマティック・
ストレス,金鋼出版, 20(1):20-25,  2022 

3. Jiahui Yu、*坂口昌徳，1-1 治療の基本 身体的治療 PTSD の汎化における海馬歯状回の役
割，精神科 Resident, 先端医学社，3(2):19-22, 2022 

4. *坂口昌徳，喜田聡，PTSD の脳内機構 PTSD，恐怖記憶のメカニズムの動物実験に基づいた
知見について，Clinical Neuroscience Vo.39 No.6，中外医学社，2021 

5. 菅谷佑樹、*坂口昌徳，成体海馬の新生ニューロンが、睡眠中に記憶を固定化する，BRAIN and 

 



NERVE，医学書院, 73(7):813-817, 2021 

6. *坂口昌徳: 睡眠中の脳の再生能力が記憶を定着する、実験医学「カレントトピックス」、羊
土社、Vol.38 No.18、2020  

7. 小柳伊代, *坂口昌徳: 睡眠中の新生ニューロンの活動とその記憶固定化への役割の解明、神
経化学トピックス、日本神経化学会、34、2020 

8. 長谷川夏, 手塚太郎, 小柳伊代, *坂口昌徳: レム睡眠中の脳の再生能力が記憾を定着させる
—睡眠中の記憶固定化のメカニズムにせまる、Academist Journal、Academist、2020 

9. *坂口昌徳: 睡眠中の脳の再生能力が記憶を定着する、実験医学、羊土社、 38(18)、2020  

10. 小柳伊代, 李若詩, 藤中彩乃, *坂口昌徳, トラウマ記憶を弱めるには – マウスの記憶・睡眠
研究から考える PTSDケア, academistJournal, Web 出版, 2017 

11. 大石誠, 中島聡美, *坂口昌徳, トラウマ直後の環境条件の記憶汎化における重要性 - 心
的外傷後ストレス障害 (PTSD) 治療における意義, 医学のあゆみ, 258(13):1209-1210, 2016 

12. 坂口昌徳, 今泉陽一, 澤本和延, 岡野栄之, 糖鎖結合タンパク質 Galectin-1 は成体脳内の神
経幹細胞の増殖を促進させる, 細胞工学, Hot Press, 秀潤社 25:912-913, 2006 

13. 二宮充喜子, 澤本和延, 坂口昌徳, 岡野 栄之,神経幹細胞, 医学のあゆみ 212(10):865-8, 
2005 

 
  



業  績  目  録 
４．論文（その他）                             №      

知的財産 

1. 特願2025-089783, 発明者: 坂口昌徳, 小柳伊代, 永井一稀, 胞統合促進システム、細胞総合
促進装置、細胞統合促進方法およびプログラム, Application date 2025/May/29th 

2. 特願2023-209641, PCT/JP2024/044030, 発明者: 善甫啓一先生, 山内由大, 坂口昌徳, デー
タ提供装置、データ提供方法及びコンピュータープログラム, Application date 2023/Dec/12th 

3. 特許第7299610号 発明者: 手塚太郎, 細川拓馬, 坂口昌徳, 小型撮像装置, フィジオテック社
に実施許諾、フィジオテック社にノウハウ契約成立(R6)  

4. 特許第07321511号 判定装置,光照射装置,及びプログラム, 発明者: 手塚太郎, 坂口昌徳 

5. USA Patent #7,662,385, Okano H, Sakaguchi M, Hirabayashi J, Sawamoto K., Agent for 
inhibiting proliferation of neural stem cells., Keio Univ., 2007Feb09 

6. USA Patent #7,785,596, EU#04787726.1 HMJ04191EP, Okano H, Okano JH, Sakaguchi M, 
Mizusawa H, Ishibashi S, Methods for enhancing survival and/or proliferation of neural stem 
cells and neurite extension enhancers therefore pharmaceutical compositions containing 
neural stem cells assay methods and screening methods. Keio Univ., 2005Mar24 

7. WO2005026343, Ishibashi S, Mizusawa H, Okano H, Okano JH, Sakaguchi M, Method of 
promoting subsistence and/or proliferation of neural stem cell and promoting extension of 
neurite, promoter therefor, pharmaceutical composition containing neural stem cell, method 
of assay and method of screening  

8. WO/2003/080818, Toda M, Okano H, Kawakami Y, Toyama Y, Mikami Y, Sakaguchi M, 
Method of inducing growth of nerve stem cells. 
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５．学会発表（国内学会）                         №      

（番号，演題名，発表者（共同発表者を含む），学会名，発行年の順に記入してください。） 

以下、筆頭で発表したもののみ掲載 

シンポジウム採択 

1. PTSD 患者の睡眠特性と睡眠時音刺激治療の実現可能性，坂口昌徳、関場遥、廣幡小百合、堀
有伸、須賀楓介、利重裕子、正木みのり、Pablo Vergara、富永杜絵、柳沢正史、金吉晴，日本
トラウマティック・ストレス学会（⼀橋講堂），2025年 

2. 睡眠中の記憶固定化における新生ニューロンの役割，坂口昌徳、日本神経化学会（ウインクあ
いち），2025年 

3. PTSD 患者の睡眠特性と睡眠時音刺激治療の実現可能性，坂口昌徳、日本精神神経学会（神戸
国際会議場・国際展示場・ポートピアホテル），2025年 

4. 睡眠中の新生ニューロンの記憶固定化における役割，坂口昌徳、日本神経化学会（福岡国際会
議場），2023年 

5. 睡眠中の恐怖記憶処理メカニズムの解明と PTSDの治療開発，坂口昌徳、日本精神神経学会（福
岡国際会議場），2022年 

6. 睡眠中の記憶固定化における脳神経再生の役割，坂口昌徳、日本睡眠学会（福岡国際会議場），
2021年 

7. 成体脳内の細胞可塑性と睡眠中の恐怖記憶固定化，坂口昌徳、日本生物精神医学会・日本神経
精神薬理学会（京都国際会議場），2021 年 

8. Function of Adult-Born Neurons for Memory Consolidation during Sleep，坂口昌徳、日本生理学
会（名古屋国際会議場オンライン），2021年 

9. Function of Regenerating Neurons for Memory Consolidation during Sleep，坂口昌徳、日本睡
眠学会（福岡サンパレスホテル），2021 年 

10. Mechanisms of Traumatic Memory Processing during Sleep，坂口昌徳、日本不安症学会（北海
道大学オンライン会議に変更），2021年 

11. Fear Memory Regulation by Adult-Born Neurons during REM Sleep，坂口昌徳、日本神経化学
会（八王子市芸術文化会館），2020 年 

12. The Mechanism of Fear Memory Consolidation during Sleep Using Animal Model，坂口昌徳、
日本神経精神薬理学会（福岡国際会議場），2019年 

13. The Fear Memory Processing during Sleep for a New Therapy of PTSD，坂口昌徳、日本トラウ
マティック・ストレス学会（京都テルサ），2019年 

14. Adult Neurogenesis Plays Critical Role in Sleep Stage Dependent Memory Formation，坂口昌
徳、脳-肝センターシンポジウム（ANAホテル金沢），2016年 

15. Relation between Memory and Sleep Elucidated by Optogenetic Manipulation of Adult-Born 

 



Neurons，坂口昌徳、日本薬理学会年次大会（パシフィコ横浜），2016年 

16. Role of Adult-Born Neuron in Memory Consolidation during Sleep，坂口昌徳、日本睡眠学会（京
王プラザホテル），2016年 

17. Function of Galectin-1 in Adult Neural Stem Cells，坂口昌徳、日本薬学会年次大会（富山），
2007年 

招待講演 

18. 海馬新生ニューロンが睡眠中に記憶に果たす役割，坂口昌徳、海馬と高次脳機能学会（東京大
学薬学総合研究棟），2025 年 

19. 成体海馬新生ニューロンの睡眠中の記憶処理における機能，坂口昌徳、成体脳のニューロン新
生懇談会（名古屋市立大学医学部），2024年 

20. 睡眠中の記憶処理メカニズムとその臨床応用，坂口昌徳、Toronto Party 創立 20 周年記念学術
講演会（パークシティ大崎），2024 年 

21. 睡眠と記憶のメカニズムー成体で新生するニューロンの機能，坂口昌徳、自律神経懇話会（メ
ルパルク名古屋），2023年 

22. Memory consolidation during sleep by the adult-born neurons，坂口昌徳、成体脳ニューロン新
生懇談会（京都大学），2022年 

23. 睡眠中の恐怖記憶処理機構，坂口昌徳、子どもの発達とトラウマ研究会（オンライン），2022
年 

24. 睡眠中のトラウマ記憶処理メカニズム，坂口昌徳、日本不安症学会，2021年 

25. Mechanisms of Traumatic Memory Processing during Sleep，坂口昌徳、日本不安症学会（北海
道大学オンライン会議に変更），2021年 

26. Associative Memory Formed by the Hippocampal Adult-Born Neurons during Sleep，坂口昌徳、
Annual Adult-Neurogenesis Conference（大阪大学中之島センター），2019年 

27. Role of Neurons Which Continue to Regenerate in the Adult-Brain for Fear Memory 
Consolidation during Sleep，坂口昌徳、日本心理医学会（エステック情報ビル新宿），2018年 

28. Mechanisms for Memory Processing during Sleep，坂口昌徳、日本生物心理学会・日本神経精
神薬理学会（札幌コンベンションセンター），2017 年 

29. Elucidation of Traumatic Memory Processing in the Brain Using Mouse Optogenetics，坂口昌
徳、日本心理医学会（エステック情報ビル新宿），2016 年 

30. Memory Formation Process during Sleep Elucidated by Optogenetic Manipulation of Adult-Born 
Neurons，坂口昌徳、比較記憶研究シンポジウム（生理学研究所），2015年 

31. How Memory Engram is Formed?，坂口昌徳、成体脳のニューロン新生懇談会（東京大学），
2014年 

32. Function of Adult Neurogenesis in Visual Discrimination Memory，坂口昌徳、行動分子神経科学
シンポジウム（有楽町国際フォーラム），2013年 

  



業  績  目  録 
６．学会発表（国際会議）                         №      

（番号，演題名，発表者（共同発表者を含む），学会名，発行年の順に記入してください。） 
依頼講演 
1. Memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, RIKEN CBS PDFA seminar, Wako, Japan, 

2024 

2. Adult-born neuron reactivation in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi M, Seminar in 
Icahn School of Medicine, New York, USA, 2024 

3. Adult-born neuron reactivation in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi M, Seminar in 
New York State Psychiatric Institute, New York, USA, 2024 

4. Adult-born neuron reactivation in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi M, Seminar in 
Department of Physiology, Seoul, Korea, 2024 

5. Adult-born neuron reactivation in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi M, KJPP 
Editorial Board Meeting and State-of-the-Art in Physiology Symposium, Busan, Korea, 2024 

6. Hippocampal Adult-Born Neurons for Memory Consolidation during REM Sleep, Sakaguchi M, 
上原国際シンポジウム, Tokyo, Japan, 2023 

7. Hippocampal Adult-Born Neurons for Memory Consolidation during REM Sleep, Sakaguchi M, U 
of T Brain and Bee seminar, Toronto, Canada, 2022 

8. Sparse Activity of Hippocampal Adult-Born Neurons During REM Sleep is Necessary for Memory 
Consolidation, Sakaguchi M, 第 4 回 慶應-スタンフォード Webinar, Tokyo, Japan, 2021 

9. Adult-neurogenesis for memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, OIST neuroscience 
online seminar (ONOS), Okinawa, Japan, 2020 

10. Necessity of adult-born neurons for memory consolidation during REM sleep, Sakaguchi M, 
Toyama Forum for Academic Summit on "Dynamic Brain", Toyama, Japan, 2019 

11. Memory consolidation during sleep and its mechanism for clinical insights, Sakaguchi M, Asian 
Society of Sleep Medicine 2018 Congress, Seoul, Korea, 2018 

12. Function of the adult-born neurons in memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, 
Department seminar at Peking University, Beijing, China, 2017 

13. Function of adult-born neurons in memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, 
Neurogenesis in Developing and Adult Primate Brain, Verna, Bulgaria, 2017 

14. Adult-born neurons in memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, Neuro Global 
International graduate seminar, Sendai, Japan, 2017 

15. Function of the adult-born neurons in memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, RIKEN 
PDFA Pizza and Science Seminars, Saitama, Japan, 2016 

16. Function of the adult-born neurons in memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, Memory 
meeting 2016, Tokyo, Japan, 2016 

17. The activity of adult born neurons are necessary for memory consolidation during sleep, 
Sakaguchi M, NCTC seminar, Hsinchu, Taiwan, 2016 

18. Function of adult-born neurons in memory formation during sleep, Sakaguchi M, The 4th annual 
IIIS symposium, Ibaraki, Japan, 2016 

19. Regeneration of neural circuits in the adult brain, Sakaguchi M, KAIST seminar series, Daejeon, 
Korea, 2014 

20. Regeneration of neural circuits in the adult brain, Sakaguchi M, Japan-Korea Medical Students 
Academic Exchange, Tokyo, Japan, 2014 

21. Selective and precise temporal ablation of adult born neurons in the hippocampus reveals their 
function in memory, Sakaguchi M, Department seminar at NYU, New York, USA, 2013 

 



22. Neural stem cells, adult neurogenesis and memory: an overview of my past work and vision in 
IIIS, Sakaguchi M, IIIS Symposium, Tsukuba, Japan, 2013 

23. A carbohydrate binding protein, Galectin-1, promotes proliferation of adult neural stem cells, 
Sakaguchi M, The 5th International Symposium on Glycosyltransferases (GlycoT), Tsukuba, 
Japan, 2006 

シンポジウム採択 
24. Mechanisms of Fear Memory Consolidation During Sleep: The Role of Adult-Born Neurons and 

Insights into Targeted Memory Reactivation by Auditory Stimulation, Sakaguchi M, The 48th 
Annual Meeting of the Japan Neuroscience Society, Niigata, Japan, 2025 

25. Adult-born neuron reactivation in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi M, The 17th 
Annual Meeting of Chinese Neuroscience Society, Suzhou, China, 2024 

26. Reactivation of adult-born neuron ensembles in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi 
M, The 46th Annual Meeting of the Japan Neuroscience Society, Sendai, Japan, 2023 

27. Function of adult-born neurons in maturation of fear memory engram during sleep, Sakaguchi M, 
The 10th IBRO World congress of Neuroscience, Daegu, Korea, 2019 

28. Function of the adult-born neurons for memory consolidation during sleep, Sakaguchi M, The 
20th KSBNS annual meeting, Seoul, Korea, 2017 

29. The function of adult born neurons during sleep, Sakaguchi M, The 38th Annual Meeting of the 
Japan Neuroscience Society, Sendai, Kobe, Japan, 2015 

ポスター発表（査読有り） 
30. Disrupted REM Sleep and Its Impact on Slow Wave Sleep Cycles in PTSD Patients, Sakaguchi 

M, Sekiba H, Hirohata S, Hori A, Yanagisawa M, Kim Y, The 41st Annual Meeting International 
Society of Traumatic Stress Studies, Baltimore, USA, 2025 

ポスター発表（査読無し） 
31. Adult-born neuron reactivation in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi M, 

NEUROSCIENCE 2024, Chicago, USA, 2024 

32. Adult-born neuron reactivation in REM sleep for memory consolidation, Sakaguchi M, Molecular 
and Cellular Cognition Society 2024 Annual Meeting, Chicago, USA, 2024 

国際シンポジウム主催(主に若手研究者を演者として招聘) 

1, A surprising cross-talk between excitatory glutamatergic and inhibitory GABAergic synaptic 
transmissions – its physiological and pathological implications, Dr. Yutian Wang, International 
Young Scientists (IYS) seminar, 2021, University of Tsukuba（オンライン開催）,  

2. Sex differences in the spatial memory functions of adult-born neurons, Dr. Jason Snyder, 
International Young Scientists (IYS) seminar, 2021, University of Tsukuba（オンライン開催）, 
conference host 

3. Reconstruction of engram cell ensembles by artificial manipulation of synaptic strength, Dr. Jin-
Hee Han, International Young Scientists (IYS) seminar, 2021, University of Tsukuba（オンライ

ン開催）, conference host 

4. 第 14 回成人神経新生研究会（The 14th Annual adult-neurogenesis conference ） , Gerd 
Kemmpermann 他  , The 14th Annual adult-neurogenesis conference, 2021, University of 
Tsukuba（オンライン開催）, conference host 

5. cFos ensembles in the dentate gyrus rapidly segregate over time and do not form a stable map 
of space, Dr. Paul Lamothe-Moina, International Young Scientists (IYS) seminar, 2020, 
University of Tsukuba（オンライン開催）, conference host 
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