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1．神戸大学における留学

Hvar, Croatia



卒業までに何をするのか？

勉強、研究

部活、サークル

アルバイト

学外の活動

海外留学



どのような留学をするか？

交換留学・私費留学

語学留学

短期研修（神戸GCPプログラム他）

学位取得目的

インターンシップ

ワーキングホリデイ

ボランティア



留学に向けた タイムスケジュール

３年次に長期留学
する学生が多い

４年で卒業するた
めには？

留学前、留学後の
タイムスケジュー
ルは？

1年 （語学講習） （短期研修）

2年 （語学試験） 応募 （短期研修）

3年 (インターン) 9月 1st 2月 2nd

4年

5年

1年生からの情報収集、語学試験の受験、綿密な計画が重要です！



留学期間

留学と一口に
言っても、短期
から長期まで
様々ある

長期：１学期（半年）～１年間

中期：３ヶ月以内

短期：１週間〜１ヶ月程



いつ、どこに行くか？ 何をするのか？

国・地域の選択
学部（大学院）か、
語学留学か

学内プログラム・
学外プログラム？

専門の勉強・研究 専門外の知識 語学

ボランティア ＋
異文化体験 ＋
インターンシップ？



準備スケジュールの一例（交換留学の場合）

プランニング 出願 / 学内応募

情報収集・資料請求

学校選択

受入通知

渡航諸手続き

入学手続き

奨学金の申請

語学・学力試験の受験

留学費用の調達 （渡航費・保険等諸経費・宿舎・生活費（＋学費））

学部・大学院留学

1年～1年半前 → → 半年～1年前 → → １～3ヶ月前

出

発

ビザ



2．交換留学

Alexandria, Egypt



交換留学とは？

▶外務省の海外安全ホームペ
ージ

▶神戸大学の方針

▶留学先の方針（国、大学）

神戸大学に在籍したままの留学

学費は神戸大学へ

単位互換（卒業単位に含めること
ができる）

全学協定、部局間協定



学術交流協定締結機関数

神戸大学
海外事務所

右の北京事務所の他、7つの海外拠点があります。
（ブリュッセル、シアトル、テネシー、ポーランド、

ハノイ、バベシュ・ボヨイ、上海）



全学協定校リスト（50校）

北米

3校

ヨーロッパ

33校

オセアニア

3校

アジア

11校

★の協定校は一部の学部/研究科を対象としています。（複数部局間協定）

中国
韓国
シンガポール
台湾
モンゴル

オーストラリア

アメリカ
カナダ

オーストリア
ベルギー
ブルガリア
チェコ
フランス
ドイツ
イタリア
オランダ
ポーランド
スペイン
スイス
英国
ハンガリー
スロバキア

南京大学, 上海交通大学, 清華大学, 武漢大学, 中国人民大学★
ソウル国立大学校
南洋理工大学
国立台湾大学, 国立政治大学,  国立成功大学
モンゴル国立大学★

西オーストラリア大学, ウーロンゴン大学, ニューサウスウェールズ大学

ジョージア工科大学,  ニューヨーク市立大学クイーンズ・カレッジ★
オタワ大学

グラーツ大学,  マネージメント・センター・インスブルック★ , FHヨアネウム応用科学大学★
ブリュッセル自由大学（蘭語系）, ルーヴァン・カトリック大学サンルイブリュッセル★
ソフィア大学
カレル大学
パリ第２（パンテオン・アサス）大学 , パリ・シテ大学, パリ・ナンテール大学, リール大学,  エクス＝マルセイユ大学★
キール大学, トリーア大学, ミュンヘン工科大学,ベルリン自由大学, ダルムシュタット工科大学★
ボローニャ大学, ヴェネツィア大学
ライデン大学
ヤゲウォ大学, ニコラウス・コペルニクス大学
バルセロナ大学, ポンペウ・ファブラ大学★
バーゼル大学
ロンドン大学アジア・アフリカ研究学院, バーミンガム大学★, エセックス大学★, ケント大学★
エトヴェシュ・ロラーンド大学★
コメニウス大学★

アジア

オセアニア

北米

ヨーロッパ

この他に各学部・研究科で部局間協定を締結している大学があります。
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多様な視点！

 海外の大学で専門分野を外国語で学ぶ

 現地の言語・文化を肌で感じる

 英語圏ではないが、英語で学ぶ

 社会人になった時に備えてのネットワーク

 インターンシップを行う

 ボランティアへの参加

 特色ある海外研修を生かす
（神戸GCP等）



GEMs（通称：ジェムズ）の活用
 神戸大学が提供する海外留学プログラムの検索・申請

 海外留学のための奨学金の検索・申請

 留学準備～帰国後の手続きの進捗管理

 海外渡航届の提出

 神戸大学が発行したログインIDとパスワードを利用して、パソコン・
スマートフォンから、アクセスしてください。
https://gems.ofc.kobe-u.ac.jp/

https://gems.ofc.kobe-u.ac.jp/


留学の準備を進めるにあたって

＊海外留学フェア・説明会の参加
→大使館や留学経験のある先輩方のお話を聞く

＊情報収集（奨学金等）

＊留学相談
→国際教育が専門の教員が個別に対応

＊神戸大学への留学生との交流会



留学前・中・後のサポート

神戸GCP

1-2年次

3-4年次

交換留学

全学部学生対象の
魅力的な短期留学

中期・長期の
本格的な留学

入学時

卒業

留学前教育科目群

海外留学のすすめA

海外留学のすすめB

国際共修型英語提供科目
Global Learning Skills

◆教養科目（総合系）:

語学学習支援
・TOEFL/IELTS講座
・外部語学試験補助制度

留学後教育科目群 ◆教養科目（総合系）:

国際共修型英語提供科目
Global Expert Seminar

eラーニング
コンテンツ

月報へのフィードバック、
個別メンタリング

留学中支援

神戸GCP

海外インターン
シップにも挑戦

国際授業科目群

多文化共修セミナー

多文化共生のための
日本語コミュニケーション

複言語共修セミナー グローバル
チャレンジ実習
（神戸GCP）

オープンバッジ取得
「グローバルエキスパート・ベーシックプログラム」



3. 神戸グローバルチャレンジプログラム

Aix-en-Provence, France



長期休暇（夏休み、春休み）を活用し、
国際的なフィールドで学修活動を行う
短期海外学修プログラム

神戸グローバルチャレンジプログラム（神戸GCP）

神戸GCP HP →



卒業時
水準３

水準２

水準１

水準０

神戸グローバルチャレンジプログラム

１～２年生
チャレンジターム

課題発見・解決型
グローバル人材
となること

プログラムに
参加した学生が

最終的に身に付ける
3つの力を測定

学びの効果

o 学びの動機づけ o 主体的な学修の促進

o 英語運用力の向上
o 国際的なフィールドでの更なる活動
にチャレンジする精神を育成

神戸GCPで育成する３つのチカラ
卒業時の目標

異なる国や環境・文化で暮らす人や
異なる立場の人たちと関わり協力して、

同じ目標を達成する力

他者の意見や姿勢から学ぶべき点を
発見し、自分の考えや学修を柔軟に

修正する力

自分自身をよりよく成長させるために
自らの意思で目標を立てて挑んでいく力

３～４年生

チームワーク力 課題挑戦力自己修正力



現地渡航

前学期～長期休暇～新学期

事前学修 事後学修

神戸GCPのコースデザイン



• 派遣期間が1週間~1.5カ月程度と短期で挑戦し易い

• 「事前学修」と「事後学修」があることで、経験をしっかりと学
びにつなげることができる

• 学部生は教養科目（総合系）「グローバルチャレンジ実習」と
して単位が授与される（１または２単位）

• 参加学生には、日本学生支援機構または神戸大学基金から
奨学金が支給される（成績要件あり）

神戸GCPの特徴



派遣国

※参加できる学部、学年が限定されたコースも一部あり

2026年度開講予定の神戸GCPコース

【アジア・オセアニア】
オーストラリア、インド、韓国、キルギス、ラオス、マレーシア、モンゴル、フィリピン、
シンガポール、台湾、タイ、ベトナム

【北米】 カナダ、アメリカ

【ヨーロッパ、アフリカ】
ベルギー、フランス、ドイツ、ハンガリー、イタリア、ポーランド、ルワンダ、トルコ

コースの種類

フィールドワーク、インターンシップ、ボランティア、サマースクール、言語研修、文化歴史研修

33コース

各コースの詳細は、4月上旬〜中旬にGEMsで
順次公開される募集要項をチェック！



4．おわりに： 奨学金、留学相談、支援体制

Hatay, Türkiye



奨学金の種類 －交換留学や海外研修のための奨学金－

奨学金の種類
奨学金月額

準備金（支度金）等
応募要件

JASSO
8万円～12万円/月

該当者のみ1万円・16万円/1回

成績評価係数2.30以上/3.00満点
（参考：本学GPA 3.30～3.40以上）

日本国籍保持者もしくは日本永住権保持者

HUMAP
6万円/月（2025年度のみ8.1万円/月）

準備金等なし
1年間留学することが必須

神戸大学基金
7万円/月

（神戸GCP：7万円）
準備金等なし

大学入学後以降の学内GPAが3.40以上/4.30点満点（神戸
GCP：1年生成績要件なし、2年生以上学内GPAが2.5以上）応募者の国籍

制限なし

大学推薦が必要な
奨学金

7万円～20万円/月（各財団によって異なる）

10万円～60万円/1回
学内選考で推薦者を決定する

財団によっては成績や家計収入の要件あり

直接応募する奨学金 財団によって異なる 財団によって異なる

詳細は、奨学金説明会で確認してください。



4月8日（水）、9日（木）12:20～13:00 神戸GCP海外研修説明会
＠鶴甲第一キャンパス B109

4月15日（水）12:20～13:10 海外留学説明会 ＠オンライン
4月22日（水）12:20～13:00 交換留学及び海外研修のための奨学金説明会 ＠オンライン
4月22日（水）、24日（金）15:10～17:00 神戸GCP海外研修報告会 ＠六甲第2キャンパス

海外留学関連イベント情報

「神戸大学 海外留学情報」
LINE 公式アカウントでも詳細を配信予定！

神戸大学 HP
「留学相談・海外留学フェア情報」

に詳細を掲載予定↓
お友だち登録は

こちらのQRコードから！



グローバル教育センター海外派遣教育部門

・2022年4月に新設
・海外経験豊富なスタッフ陣
・海外留学、海外研修関連イベントの開催
・海外留学、海外研修関連授業の提供
・留学相談の実施（通年）

国際的なフィールドでチャレンジしたい人を応援します！

留学相談の申込は
こちらのQRコードから！

（2026年4月1日より申込可能）



留学についての相談があれば
グローバル教育センターへ！

【海外留学に関する問い合わせ先】

学務部国際交流課留学生交流グループ
E-mail：stdnt-intlexchange@office.kobe-u.ac.jp Tel: 078-803-5262/5266

【グローバル教育センターHP】http://www.gec.iphe.kobe-u.ac.jp/

【神戸GCPHP】 https://sites.google.com/gsuite.kobe-u.ac.jp/iphe-gcp/

http://www.gec.iphe.kobe-u.ac.jp/
https://sites.google.com/gsuite.kobe-u.ac.jp/iphe-gcp/

